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 轉眼間已完成為期約大半年的「讓學生成為學習經歷設計者計劃」！很開心

在過程中學到不少東西，如學習的手、反思技巧及活動設計等。 

  

經過今次參加計劃，我們覺得要做一個領袖，首要的條件是要大膽和懂得應

變。因為有很多事情都要由自己踏出第一步，例如在海報分享時，我們需要向不

同人士講述服務的詳情，對於以前初中的自己可能已經很被動地躲在某一角。還

有在諍友到訪時，他們會提問一些我們從未想過的問題，所以反應要很快，應變

能力亦顯得十分重要。另一方面，從一領一的設計中，我們發覺作為領袖，要將

自己的服務技巧及熱情傳給別人是需要有很多的元素，如細心觀察別人需要、主

動提出幫助、引領別人發揮才能、作好榜樣及給人嘗試機會等。 

 

在學習反思上，從來沒想過原來在活動中所學的東西可以應用到其他方面。

我們嘗試在服務後設計一項轉移計劃，將在服務中學到的責任感、溝通能力、專

注力及忍耐力應用到對人的承諾、參與家務、溫習及籌備活動中。這個經驗很提

醒我們學習是要靈活運用所學、汲取經驗以作改善，以及將學到的東西作全方位

應用。 

  

整體來說，我們認為參加這個計劃能幫助我們對自己設計的服務有更多的反思，

也讓我們看重真正的學習。現在我們也嘗試實行一些自訂的小計劃，如多看課外

書，因為現在是暑假的時段，可以好好利用時間來增長自己的知識。這次計劃為

我們的生活實在帶來不少改變！  

http://uat1.netsoft.net/ada/led/eng/learning_11.html

